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Заняття №4. 
Електробезпека 

1. Дія електричного струму на організм людини (термічне, електро-
тролітічне, біологічне, механічне). Види ураження електричним струмом – 
електротравми (електричні опіки і знаки, металізація шкіри, електроофта-
льмія, механічні пошкодження) і електроудари, їх класифікація.  

2. Фактори, що визначають наслідки впливу електричного струму на орга-
нізм – сила струму, опір тіла, шлях струму в організмі та інш. 

3. Причини ураження людини електричним струмом. Забезпечення електро-
безпеки. Загальні заходи електробезпеки: застосування безпечних напруг, 
посиленої ізоляції, застосування захисних припристосувань і блокування, 
захисного заземлення та занулення. Індівідульні засоби захисту від ура-
ження електричним струмом. 

4. Статична електрика, природа і механізми виникнення. Захист від статич-
ної електрики. Блискавкозахист. 

5. Самостійна робота за темою заняття (максимальна оцінка – 5 балів). 
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